
Reservar ahora Más información

¡Un Verano que Transformará Corazones y 
Mentes!
En Respirare, niños de 4-10 años vivirán seis semanas de aprendizaje y diversión. Tu pequeño explorará el mundo entre 
risas y nuevas amistades. ¿Te unes a esta aventura?

Arte y Creatividad
Expresión sin límites para su 
imaginación

Aventuras al Aire Libre
Conexión con la naturaleza mediante 
juegos

Aprendizaje Divertido
Educación disfrazada de diversión

https://forms.zohopublic.com/respirare/form/VeranoRespirare2025ConnectedMindsStrongHearts/formperma/ITxh_hZuV-hcG__WJzjZv8aQouL_G0Wk-5A4ImdjGks
https://api.whatsapp.com/send?phone=18097703370


Un Programa Donde 
Aprender Se Siente Como 
Jugar

6 Semanas de 
Aventuras
Del 16 de junio al 25 de julio 
2025, cada día se convierte 
en una experiencia llena de 
sorpresas para los niños.

Para Niños de 4 a 10 
Años
Espacios donde cada niño 
desarrolla su potencial a su 
propio ritmo, respetando su 
individualidad y talentos.

Respirare
Un entorno seguro donde las risas y los abrazos forman parte de 
nuestra experiencia diaria.



Objetivos que 
Transforman Corazones

Creciendo Juntos
Creamos espacios donde los niños aprenden a 
escucharse, comunicarse con respeto y resolver 
desafíos en equipo.

Trabajo en Equipo
Promover el trabajo en equipo, fomentando 
habilidades sociales como: empatía, respeto, 
comunicación y resolución de conflictos.

Estimular la creatividad y la expresión 
personal
Mediante el arte y actividades lúdicas, se explorará 
las emociones, fortaleceremos habilidades cognitivas 
y apoyaremos al aprendizaje de forma integral, 
creativa y significativa.

Potenciaremos habilidades en lectura, 
escritura y matemáticas
Reforzar contenidos académicos de manera dinámica, 
fomentando hábitos de estudios, organización y 
planificación personal.



Semana 1: Intensamente
Alegría
Identificar situaciones específicas que generen esta 
emoción y cómo se manifiesta en cada niño o niña.

Tristeza
Identificar situaciones que generen esta emoción en cada 
niño o niña y cómo se manifiesta. Aprender sobre la 
función de esta emoción y adquirir estrategias para la 
regulación de la tristeza.

Enojo
Reconocer la función de esta emoción en la vida diaria, 
aprendiendo técnicas para canalizar los impulsos 
generados por el enojo de manera constructiva.

Desagrado y Temor
Conocer la función de estas emociones y cómo pueden 
influir en las decisiones que se toman. Aprender 
estrategias de regulación ante estas emociones.



Semana 2: ¡Pequeños 
Científicos en Acción!

Laboratorio Divertido
Nos convertimos en científicos curiosos. Realizar experimentos 
prácticos que despierten la curiosidad y estimulen el 
pensamiento crítico.

Exploración de Agua y Aire
Investigar las propiedades del agua y aire a través de 
distintos experimentos.

Ciencia de Colores y Luz
Estudiar la luz, cómo esta influye en los seres vivos 
(plantas, animales y seres humanos). Comprender cómo 
la luz incide en la formación de los colores.

Reacciones químicas y Diversión
Participar en experimentos con reacciones químicas, 
donde se combinarán elementos que producirán 
diversos efectos, convirtiendo el aprendizaje en 
diversión.

Explorar Texturas
Examinar diferentes texturas, promoviendo la 
identificación de propiedades táctiles y descubriendo 
cómo cada objeto posee características físicas únicas.



Semana 3: Around the world
Formas de Viajar

Explorar los medios de transporte globales y 
crear pasaportes para la aventura internacional.

El Universo
Aprender sobre los distintos planetas que 
conforman el universo y las características de 
cada uno.El Planeta Tierra

Conocer sobre el planeta Tierra y los distintos 
continentes que lo componen.

Monumentos a través del mundo
Conocer sobre distintos monumentos 
emblemáticos a través del mundo, como: La Torre 
Eiffel, La Estatua de la Libertad, el Taj Mahal y 
Chichén Itza

República Dominicana
Conocer sobre las tradiciones de este país, desde 

su historia, música, baile y gastronomía.



Semana 4: Mundo de Juguete y sus 
Guardianes

Conocer el Mundo de Juguete
Descubriremos los distintos tipos de juguetes y juegos, 
identificando las preferencias de cada niño/a. 
Exploraremos cómo utilizar el juego para crear un 
ambiente divertido, sano y feliz, trabajando la creatividad y 
las habilidades sociales.

Imaginación y Creación
Utilizaremos la imaginación y creatividad para convertir 
materiales de uso cotidiano en juguetes.

Cuentos y Aventuras
Fomentaremos la imaginación y la creatividad a través de 
la creación y la narración de cuentos, estimulando así la 
expresión oral y escrita.

Juegos de Mesa
Estimularemos las habilidades cognitivas y las habilidades 
sociales a través de distintos juegos de mesa.



Estaciones de Juegos

Juegos de Mesa
Compartir experiencias alrededor de 
tableros, estimulando las habilidades 
cognitivas y sociales.

Construcción
Convertirse en arquitectos utilizando 
bloques y otros materiales para crear, 
trabajando la paciencia, perseverancia 
y trabajo en equipo.

Juego Dramático
Explorar emociones y creatividad a 
través de la creación de historias, 
utilizando disfraces y escenarios 
imaginarios.

¡Prepárate para una semana de emocionantes estaciones de juego! Los niños y niñas recorrerán cada una, estimulando 
su pensamiento crítico sobre el dinero y los recursos, mientras fomentan un sentido de responsabilidad.



Semana 5: ¡Descubriendo los Elementos!
Agua

Exploraremos su fluidez y 
adaptabilidad mediante 
juegos sensoriales

Fuego

Descubriremos el calor y 
la luz que impulsan 
nuestra imaginación

Tierra

Conectaremos con la 
naturaleza tocando y 
descubriendo su magia

Aire

Liberaremos al viento 
nuestros sueños e ideas

Esta semana se explorará la naturaleza a través de distintos experimentos y actividades. Se relacionarán los elementos 
con las emociones, conectando esto con la película "Elementos".



Semana 6: Arte y los 
Sentidos

Vista
Explorar el uso del color y la luz en creaciones artísticas 
(pintura, collage, fotografía).

Oído
Estimular la escucha activa mediante juegos de 
sonidos, ritmos y música.

Tacto
Explorar diferentes texturas, temperaturas 
y materiales con las manos y otras partes 
del cuerpo.

Olfato
Crear arte con elementos 
aromáticos (hierbas, flores, 
especias).

Gusto
Reconocer sabores básicos 
(dulce, salado, amargo, 
ácido). Fomentar hábitos 
alimenticios conscientes y 
saludables.



Arte Terapia: Expresión y Bienestar

A través de actividades de arte terapia, los niños y niñas expresan sus emociones mientras desarrollan habilidades 
creativas. Cada creación representa su historia personal en un entorno seguro donde son escuchados, valorados y 
pueden explorar libremente su imaginación.



Semana Especial: Superhéroes

Descubre tu Superpoder

Cada niño explorará sus talentos únicos y habilidades 
especiales que lo hacen brillar.

Juegos de autoconocimiento

Creación de personajes

Descubrimiento de dones

Superhéroes en Acción

Aprenderemos el impacto de ayudar a otros y cómo 
pequeños gestos generan grandes cambios.

Misiones comunitarias

Actividades en equipo

Resolución de situaciones



Preguntas Frecuentes
¿Qué deben traer los niños cada día?

Merienda y todas las ganas para disfrutar de un día especial. Para actividades especiales, solicitaremos artículos 
adicionales con anticipación.

¿Cuál es la política de cancelación?

El cupo de reserva es no reembolsable.

En caso de cancelar el programa luego de haber pagado, se realizará una nota de crédito por el monto restante para 
consumir en Respirare.

En caso de que tengas que cancelar por una emergencia médica o un acontecimiento de fuerza mayor, debidamente 
justificada, te reembolsaremos el 100% del valor pagado, sin ningún tipo de penalidad.

¿Dónde será impartido el programa?

En nuestro centro Respirare Psicología y Familia, ubicado en la calle Sanabacoa No. 7, Santo Domingo, Distrito 
Nacional.

Google Maps

Respirare, Psicología y Familia · C. Sanabacoa 7, Santo Domingo 1110&
''''' · Psychologist

¿Desde qué hora reciben a los niños?

Recibimos a los niños desde las 8 a.m.

Iniciamos el programa a las 8:30 a.m.

¿Cuánto vale el programa?

Para más información, comunícate con nosotros a nuestro WhatsApp 809-770-3370.

¿Cómo me contacto con ustedes?

Puedes llamar o escribir a nuestro WhatsApp 809-770-3370.

¿Cómo puedo inscribirme?

Puedes comunicarte con nosotros vía WhatsApp 809-770-3370 o completar directamente el formulario adjunto.

forms.zohopublic.com

Verano Respirare 2025: Connected Minds Strong Hearts
Fill out this form.
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¡Regala a tus pequeños un 
verano inolvidable!

6
Semanas

De aventuras y amistades 
inolvidables

4-10
Años

Edad ideal para descubrir 
talentos

30
Días

De diversión transformadora

En nuestro programa cada niño es especial. Con grupos reducidos, 
potenciamos las cualidades únicas de cada pequeño. Los cupos 
son limitados porque aquí los niños no solo juegan 3 crecen y 
regresan con la alegría de una experiencia extraordinaria. ¿Te 
imaginas a tu hijo disfrutando un verano inolvidable?

Creatividad
Talleres artísticos 
que despiertan la 
imaginación

Actividad Física
Juegos y deportes 
para desarrollar 
habilidades

Exploración
Aventuras en la 
naturaleza que 
fomentan curiosidad


